
ANUNCIAD A CRISTO DONDE PODÁIS

Itinerario sinodal sobre la misión
Escuchar al Espíritu, discernir la misión

1 Escuchar al Espíritu, discernir la misión
Año Misionero 2026

Cuaderno Nº. 1
Identidad carismática y espiritualidad misionera

Un cuaderno para la oración, 
la escucha y el discernimiento



1. FINALIDAD DE ESTE CUADERNO
Este cuaderno propone una relectura orante de la identidad agustino recoleta 

desde su raíz más profunda: el encuentro con Cristo que llama y envía.
La identidad no se presenta como un conjunto de rasgos que se conservan, 

sino como un don recibido que se verifica cuando se entrega. La espiritualidad no 
aparece como refugio interior, sino como el lugar donde nace la disponibilidad 
misionera.

Estas páginas invitan a personas y comunidades de la familia agustino 
recoleta a escuchar cómo el Espíritu une hoy interioridad y envío, carisma y 
misión, fidelidad y desinstalación.

No buscan definir la identidad de una vez para siempre. Buscan crear un 
espacio donde cada uno pueda reconocer qué está vivo, qué se ha debilitado y 
qué llamada emerge hoy para anunciar a Cristo.

2. CÓMO USAR ESTE CUADERNO
Este cuaderno puede usarse de forma personal o comunitaria, especialmente 

en:
▪ comunidades religiosas;
▪ casas de formación;
▪ fraternidades laicales y grupos juveniles;
▪ contextos de misión ad gentes.

Ritmo sugerido
1.  Lectura orante del texto.
2.  Silencio para acoger lo que se mueve interiormente.
3.  Compartir resonancias en clima de confianza.
4.  Oración final, confiando el camino al Señor.
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EN EL MARCO DEL PROCESO SINODAL
Este cuaderno forma parte del proceso sinodal sobre la misión que la Orden 

de Agustinos Recoletos vive durante el Año Misionero 2026.
El sentido, el método y el horizonte espiritual del proceso se presentan en el 

Cuaderno 0 – Sentido del proceso sinodal, que acompaña todos los 
materiales de este itinerario.

Este texto no debe leerse como un documento aislado, sino como una ayuda 
concreta para vivir el diálogo en el Espíritu: un tiempo de oración, escucha y 
discernimiento comunitario, abierto a la conversión personal e institucional.

3. IDENTIDAD, ESPIRITUALIDAD Y ENVÍO

3.1 La identidad que nace del encuentro
La experiencia agustiniana comienza con una búsqueda interior. El corazón 

inquieto no se conforma con respuestas superficiales; busca a Dios como sentido 
último de la vida.

En la tradición de la Recolección, esta búsqueda se vivió como llamada a la 
conversión, a la vida fraterna y a una relación viva con Cristo. Esta interioridad 
nunca fue repliegue. Cuando el encuentro fue real, se transformó en envío.

La identidad agustino recoleta no se entiende sin esta dinámica. No es una 
forma de vida que se protege del mundo, sino una experiencia espiritual que 
impulsa a salir de uno mismo para servir.

3.2 El carisma probado en la misión
La historia misionera de la Orden muestra que la identidad se clarificó muchas 

veces fuera de las propias seguridades.
Religiosos enviados a contextos desconocidos, a culturas distintas, a 

situaciones de pobreza o minoría, descubrieron que el carisma dejaba de ser una 
idea aprendida y se volvía vida entregada. La misión no siempre tuvo resultados 
visibles; con frecuencia fue fidelidad cotidiana: aprender una lengua, sostener 
comunidades pequeñas, permanecer cuando no había reconocimiento.

En esos lugares, muchos comprendieron que la identidad no se juega tanto 
en lo que se hace, sino en cómo se permanece, confiando en Cristo incluso 
cuando los frutos no se ven.
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3.3 Interioridad que conduce al envío
La interioridad agustiniana no termina en el yo. Conduce al nosotros. 

Conduce al servicio.
Anunciar a Cristo no nace de una estrategia ni de un plan, sino del amor 

recibido. Cuando ese amor se enfría, la misión se vuelve activismo o rutina. 
Cuando permanece vivo, genera disponibilidad y libertad interior.

La misión no tranquiliza. Desinstala. Obliga a elegir. Pide renuncias. Es también 
el lugar donde el carisma se purifica y se renueva, donde la fidelidad deja de ser 
conservación y se vuelve respuesta viva al Evangelio.

4. RESONANCIAS PARA LA ORACIÓN

Resonancia evangélica
«¿Qué buscáis?» (Jn 1,38)
Jesús no pide planes ni explicaciones. Invita a reconocer el deseo que orienta 

la vida y la misión.

Resonancia eclesial
«La primera motivación para evangelizar es el amor de Jesús que hemos 

recibido.» (Francisco, Evangelii gaudium, 264)
La misión nace del encuentro. Cuando ese amor se debilita, el anuncio pierde 

verdad.

Resonancia carismática
«La vida de los Agustinos Recoletos se inspira en el ideal apostólico de la 

Iglesia primitiva, perseverando en la comunión fraterna y en el servicio.» 
(Constituciones OAR, n. 6)

La identidad agustino recoleta se vive cuando interioridad, fraternidad y 
misión forman una sola experiencia.
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5. ANEXO

RESONANCIAS PARA EL DIÁLOGO EN EL ESPÍRITU
Las siguientes expresiones ayudan a poner palabras a lo que ha emergido 

interiormente al orar y escuchar este cuaderno. No es necesario acogerlas todas.

Para todas las personas
▪ Las experiencias que más me han formado para la misión han 

sido…, porque…
▪ El aspecto de mi vida o de mi camino vocacional que hoy 

necesito cuidar más es…
▪ El desafío que hoy me interpela con más fuerza en relación con la 

misión es…
▪ Reconozco una resistencia interior ante el cambio que se manifiesta en…
▪ Desde esta fragilidad, percibo una llamada concreta del Espíritu 

que me invita a…

Para comunidades religiosas o grupos estables
▪ Como comunidad, reconocemos que nuestra identidad se vuelve 

más evangélica cuando…
▪ Identificamos prácticas o dinámicas que hoy nos desgastan o nos 

cierran cuando…
▪ Sentimos una llamada a conversión comunitaria en relación con…
▪ Percibimos que el Espíritu nos invita a cuidar o revisar de manera 

concreta…

Para contextos de misión

ad gentes
▪ Nuestra identidad se ha vuelto más esencial cuando hemos 

tenido que dejar atrás…
▪ Las renuncias que más libertad interior nos han dado han sido…
▪ Percibimos que estas intuiciones nacidas de la misión merecen 

ser escuchadas por toda la familia…
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Para laicos y jóvenes
▪ El carisma agustino recoleto se vuelve significativo para mi vida cuando…
▪ Me siento parte de la misión especialmente en…
▪ Percibo una llamada personal a implicarme más en…

Resonancia libre
▪ Cualquier otra experiencia, inquietud o llamada que el Espíritu 

impulse a expresar es…

6. ¿QUÉ SE RECOGE COMO APORTACIÓN?
A nivel personal o grupal, no se piden respuestas exhaustivas ni informes 

largos.

Basta con recoger:
▪ 3 resonancias que se repiten y han tocado con más fuerza;
▪ 2 llamadas claras que emergen para la conversión personal o 

comunitaria;
▪ 1 pregunta abierta que queda y necesita mayor discernimiento.
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ORACIÓN PARA EL AÑO MISIONERO AGUSTINO RECOLETO

SEÑOR, en este Año Misionero 
confiamos en tus manos nuestra Orden, 

llamada a anunciar el Evangelio hasta los confines de la tierra.

ILUMÍNANOS para que, como Agustinos Recoletos, 
sepamos unir contemplación y servicio, 

sin anteponer nuestros deseos a las necesidades de la Iglesia, 
siempre disponibles para la misión.

RENUEVA en nosotros el fervor misionero 
que impulsó a San Ezequiel Moreno, 
para que, con valentía y generosidad, 

podamos ir “donde la Iglesia más lo necesite”.

ENVÍANOS, como enviaste a tus discípulos, para llevar tu Palabra, 
especialmente a los pobres y olvidados de la sociedad.

ABRASA nuestros corazones con tu Espíritu, 
para que, siguiendo el ejemplo de San Agustín,

anunciemos a Cristo donde podamos.

AMÉN
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